ق 22 5 
مه إٍ ا ا 
١‏ 
1 


/ 


لك كن /أكيو. / 
الئاق ”" 7 
0 
2 ولا 


| 

1 
5 5 1-6 

١.‏ كه 176 سسا 
6 1 ف 5 


' لجواليوح لطيف جداء واللعب لطيفا 
جد والججهورلطيف جد إ»وأنالطيفي 
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دخ كه 


الخادف 
قعالم الحيوان صورة ١‏ 


ماذا تعرف 
عن الشمباترى 5 

سر 
الصسفر يحتاج الى 
عناية امه » فهى تطعمه 
وتعامه كيف بكوزماهرا 
فىالقفز بين الاشجار » 
وى جمع الفاكهة , 

© يصل الىالتضج 
فى سسن التاسعة او 
المائرة , 

© ديصل الى 
شس خوخته فى سسن 
الثلاتين ١‏ 





الكرة الىقراء«سمير» 
.. على صفحتى"-/ا 
الغلاف برشة الفثان 
محمد التهامى 








مسيثاق الشعبف 


ه والغذاء المفضل 
« لاشمبائزى » هو 
الفواكه » واحيانا 


ى ١؟‏ مايو 471 اقدم 
الرئيس « جمال عيد 
الناصر » الميثاق الوطنى 
الى, الشعب العربى ممثلا 
ف مؤتمره الكبير » وقد 
وافق الؤتمر بالاجماع على 
الميثاق ليكون دليلا للممل 
ليدم الوطنى فى كل مجلاته فى 
مرحلة الانطلاق »> وقد 
جاء الميثاق فى عشرةابواب» 
السابع « حول الانتاج 
والمجتمع » يقول الميشاق 
عن الطفولة : 





مج أسبوميية تسيرمن 
مؤسنسة دار الال 


« ان الطفولة عى 
ساك امسقم ) 
اتليسومت 51> 


صانعة الستقبل » 
واجب الاجيال العاملة ان 
توفر لها كل مابمكن لما 


غيسة التمهدة 


ننتيزة بإبشد (مامايت) 





ن تحمل مسئثولية القيادة 
0200 من مسالوا 
متجاح »0 
.معدت الم 
رمسي سكامل 


9 
0 
0 


فطر والبحرين 17 انة ‏ انيبيا ‏ بنفازى ‏ طرابلس 0 اه 
جميع المراسلات: 17 شارع محمد عز العرب بالقاهر: 














-- | أديعاسي سباق ةطوبلِةوصل أببعترت أنا تعيت من الليحث عنه ! 
جا | إلى السربه دبرا يجش عتما “ ... | إجايز الاق 





فين .ما أروح ؟سأله! 





1 5 2 
قا ا هه 
0 








...6 خلال هوسم كرة القدم 
نقرأ الكثر من تصريحات لاعبى 
كرةالقدم , منهم مزيتنباء 
منهم من يقرر شيئا ولا. ينفده 
من بقرد حقيقة ©» منهم من ينفى 
عنهم. من يلقي نكن طريقة ومتهم. 
ومنهم 
وقد فكرت ان انقل اليوم ونحن 
زه سنا الواح عم امستتاية 
01 سبيش حككم كما 
اضحكنر, 2 وبعضها سيجعلكمتفكرون 
وتطابقونه بالاحداث التنى, وقعت .. 
هيا بنا .. وح تعمل ايه غير اننا 
ننساى بعد عنساء موسسم .ماسخ فى 
ره العم : 


«البرنس » والترسانة 


نادى النرسانة هذا الموسم لم 
يستطع أن يثبت اقدامه على القمة 
التى وصل اليها فى الفترة 


الثاتى » ثم زحزحه الاسمابيلى الى 
المركز الثالث » 1 كان معرضا ايضنا 
اللهبوط الى المركز الرابع رفم انه 
يملكاقوى هجوم احرز عددا كبيرامن 
الاهداف » وقبل ان نذكر سبب هذا 
التناقض على لسان نجمه 7 فتحى 
بيومير, » تعالوا نفسحك قليلا مع كلام 
ابراهيم الخليلى 

« آنا عثدى « برنس حمام » 
فى النادى وهذا « البرنس » يتفاءل 
به الاعير, النادى 1 
قبل عل مبازاة ؟ وم 

وهذا هو كلام الخليلى .. طبع 
وقتان صرح بدكان يتكلم بجهد كوكان 
5 لقة ببرنسه الحمامى المسزيز 


0 معا الى الرآى (١‏ 
الداشي 3 اسباب رجز الرساتة 
عن القمة ... انه كلام « فتحى 
بيومي ».ل 




















« الواقع ان دفاع الثرسانة 
ا 0 0 
بجنا » وانا اعفد اننا" اذا لم ترمم 
الدفاع بعناصر قوية فسلتعب جدا ق 
اد 
© كلام معقصول من « فشحى 
بيومى » والدليل الواضح فوضعف 
الترسانة هو عدد الاهداف الكثيرةالتى 
دخلت مرماه ٠‏ 


« رآفت » و «١‏ مانيوز » 
رافت عطية » نجم الزمالك 





الاخبرة أن هذه المباراة سوف تكون 
الاخرة « الرافت » و « لصالحسليم» 
ولكن م ياعب « رافت » ولم يلعب 
3 ليم » واكف « رأفت » 
مر به يي أن يقي فى اللاعمب 
اطول فترة ممكنة 

آما عن العبه مع 39 ستائلى مانيوز» 
اللاعب الانجليزى القى بلغالخمسين 


فيا خسارة لن يتحقق حلم « رآفت» 


وامله » فان «ستانلى ماتيوز» قدودع 
اللاعب ولعب مياراة الختام يوم 58 
ابريل المافى 4وكانت مباراة رائعة بين 

نجوم انجاترا ونجوم منتخب العاي 
القد لعب « ماتيوز » لبلده )ه مباراة 


' دولية وحصسل على, لقب ( سيم » 
وهو الاقب الذى لابحصل عليه الا 
الذين ادوا خدمات جليلة لبلبهم.. 


وحيد شقيقاته 


معروفب أن (١‏ حماده امام )ايخاف 
جدا عا ىقدميهولهذا فهو لا يقدم علي, 
اعبة اذا كان فيها خطورة . وقدصرح 
٠‏ <ماده » بتصريح صادق وعجيب 
فى نفس الوقت عن السبب الكامن 
وراء هذا الخوف . 

يقول ( حماده » انا وحيسد 








شقيقانىي .2 ويمكن ده اللى خلانى 
دايما اخاف على نفسى .. » لا 
الطباخ والقئاة 


كثر الحديث عن اسسباب هبوطل 
مسمتوى نادى القناة . وقد أدلىاسيد 
ااطباخ » بحديث يوضح اسبابهبوط 
مستوى القن 

العبرة ليست بالخطة التى 
بضعها المدرب وائما بمدى قدرةعناصر 
هذه الخطة . اننا 











ثم تشطاق 
» وكلام الطباخ » 084 معقولجدا 
بالاضافة الى عامل اخر هاموهو 
سوه مسستوى ١‏ الطباخ ) نفسه هذا 
الوم 


بدوى وأهله 


« بدوى عبد الفتاح » اللاعب 
ااترسناوىسايقك الاوايمبى!اسكندرى 
<اليا ٠‏ يقول الاماءؤثرا يقطع القاب 
٠‏ نكتبه والا لاش ؟! 

نكتية وامرنا لله .. 

«انا نفسى الته,, فى الترسانة زى 
ماابتديت فيها .. عاوز العب جنب 
٠‏ الشاذلى ومصطفى رياض ومحمود 








حسمن » . عاوز ارجع للنادى اللى 
اتعامت فيه الكرة .. » ! 

اقول ايه « لبدوى»»كان املى ان 
يتحقق له امله تماما كما تحقق امله 
فى الالتحاق 0 البحرية ولعبه 
لنادى الاوليمبي ! 

الشسيخ والحب العظيم 

احتجب عنا «الشميخطه اسماميل)) 
هذا الموسسم بسبب اصابته الاوليمبية 
الطوكيوية » احتجب عنا وكم كنا فى 
حاجةكبيرة اليه » فهو لامبجادمجتهد 


واكن رب غحارة نافعة فالاهلى يحتج 
باصابة « طه ». ويقول لولاا ١ط‏ 











لكسينا الدورى » لولا (١‏ لله » لما 
اندحرت الفائلة الحمراء 
يقول ( طه » كلاما جميلا بوجهه 
الجمهور السائل عنه » امهتم 
أن الاهتمام الكبي 0 
والحب المظيم الذى 
المسئولون فى بعثتنا فى طوكيو وهنا 
فى ارض الوطن .. علاوة علىالمشارئكة 
الوجدانية الدافثة التى فمرني, بها 
الجمهور الحبيب » خففت كثرا من 
الام ساقى وعذاب روحى . اليهم 
جميعا جزيل شكرى .. 

اجمل تمثياتنا « لله » .. وحن 
فى شوق اليك وكلها كام اسبوعونراك 
في الدورى الجديد » وفى عهد جديد 
للنادى الاهلى 


الاسثاؤى وسر القوة 
٠‏ الاسناوى » لاعب اتحاد السوي 
واللاغب الدولى اسعد الناس هذه 
الايام . فناديه قد ودع ظلماتدوري 
المظاليم » وعاد الى خطسرة الاندية 
المتازة . لقد لعب الاسناوى لناديه 
ولم يتركه رفي العروض الكثرةالتي 
عليه عندما سقط ناديه الى 
الظالإيم» (كنه اثر عووزملاك هالإيقام 
.يهم والارتفاع به من جديف . 
ان سر قوة أى ناد تتجمع فذخيرة 
الاشبال 


يقول الاسثاوى : 

- الاشبال هم ذخيرة كل نادوان 
سر قوة الزمالك عنايته باشبالهووجود 
صفوف منهم لسد اى عجز فى الفريق 
الكبي ٠.‏ ونصيحتى للاشبالان يعنوا 
بصدتهم ويحافظوا عليها طوالحياتهم 
وان بهووا اللعبة » ويخلصوا لهسا 
ويحترموا مواعيد التمرين ويطيموا 
المدرب 

والى اللقاء يا قزائى الاعزاء 

أحمد الابراثى 





به 



































































كان ١‏ لاتزو 4 وزميله بطاردان (١‏ تم 
لمعرفة مكان الحقيبة التى اخقى فيها 
تمينا » والتحق « ونم #بالعمل باورا لرا 
الجمهورية > واراد المحرماز م 





الاداعى تلعاولة فك القتيد -. لأآفى 
مقيد ككودس! - 









ودلوقت 
جمرعه يا الوتزرو 

































































الساعة عشرة ٠»‏ 

















حقوك الطبع محلرظة ل كنقمة 8/نا7كات كإوط ادع 





تع مابس هنا الرعيلك ؟ الى اللقاء.. الزهالقارم 
اللتبتتيات ش50 
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ودهاسمه كلام ؟معقواة ذندش' 
تضوته حاجة زى دى ..آدى ال ميد الية! 











كانت عصابة « الضبع » تبحث عن جوهر 
نمينة ولكن 7 دندش ») وصديقه 7 كراوية ») 
استطاعا القيض على «الفع)) وتقييده والسبتعدا 
لابحث عن الجوهرة فى لان الذى خبئت فيه 





0 الزمال00 
الفائز بالدورى 


يكن » هو رئيس فريق دبدى 
الزمالك . حصل على هذا المزكز 
بالاقدمية المطلقة فهو اقدم لاحب 
فى الفريق لعب للزمالك . 

يقول ” يكن حسين زكى » : 


لم العب لابة اندية اخرى » 
اللهم الا بعفى الوقت للنادى 
الاهلى , وذالك فى عام 21407 لكن 
النادى الاهلى لم يمجبه حالى 
أنا وبعض زملائى فوفرونا وملى 


' الفور التحقنا باشبال الزمالئك 


ولم بمض عامان بعد ذلك آى ف 
عسسام 1466 , حتى لعبت آول 


الابتسامة تطيل العهر 


بيب السفر الى الخارج ب 
لى على مصراعيه . فساقرت ١‏ 
دول كشرة فى أوربا 6 
وافريقيا . 


© قرات مرة انك تتفكر قا 
الامتزال ٠٠‏ 

ب من قال هذا ...! تفتكن آنه 
عمرى كام دلوقت ؟ . انامنمواليد 
1 اسبتمير 1451 يعلى المسله 








( شكل ١‏ ) بز رقود على 


على الظهر ) 
الذراعان ممتدتان الى أعلى فوق 
الرأس ٠‏ 

الحركة : 

١‏ - اتخلا وضع الجسلوس 
بواسطة مرجحة النراعين فوق 
الرأس ورفع الجذع الى أعلى نم 
ثنى الجذع أماما أسفل الامسسة 
أصابع القدمين إل شكل ١‏ ) 

؟ - الرجوع للوضع الايتداتى 







معدى الثلاثين . ثم انى لا زلت 
قادرا على اللعب . 


© قادر لمدة كام سثتا كده 1 
ب اللاعب الكقويس الذى 
ع على لياقته البدنية يمكنه 
فى السمن الاتى يعتزل 
0 أقول لك أمامى اكثر 
من خمس _سنوات أخرى .. 
©وبعدها ؟ 
. أملى بعد الاعتزال هو أن 
أكون مدرباناجحاا. : 





© بمصمفتك كابتن الفريق 


الفائز بالدورى . هل تحدد لى 
يمش الاساء التى اسسهمث 
بقسط أكبر في هذا الفوز ؟ ! ! 

النصر الكبين لا تصتعدافرات 
انما يصنعه فريق باكمله ٠.‏ أن 





آننى أطبر من على الارض 
واحلق ا السماء فوق بالوئة كبيرة 
كتب عليها بخط كبير 7 مبروك 
انتصار الزمالك » . 


* نترر الحسركة بالنوقيت 
المنتظم من ١٠١‏ الى .1 هرة 
وهنا النمرين الخغسرض 
منه تقوية عضللات الذ 
والفخذين والساقين - 
الوضع الابتدائى : 


ا( شكل ؟ ) ( اتبطاح ) مسد 
الذراعين فوق الراس على الارض 
شبك اليدين » السافانمتجاورتاق 
مع مد الركيتين .وشد المشسطين ٠‏ 
الحركة : 

١‏ - رفع الفراعين واقسراس 
فالصير والساقين علي عن الارفس 
بيظم 0 

]- الابتدار 
ع وات ا بشدانى 

# تكرر الحركة من ٠١‏ الى16 


1 ماهر صالح 








1 


اثناء الحديث 





منذ ايام ال 


بفتاتنى 
اسمها «عيلة)) » انها شاطرة 


الرابعة عشرة من عمرها 


حدا فى الدرسة ولكتها 


تحمر خجلا اذا ما نظر أحداليها » وترتعش مثل ورقة 
شسجرة فى مهب الريح اذاكلمها أحد » ولا تعرف كيف 
تشترى ما تحتاجه من أى محل ٠٠‏ ولا تنام الليل اذا 
كان عليها ان تؤدى امتحاناشفهيا ... 


وانت ء 


-. هسل انت خجول مثيسل ( عبلة » 


بالطبع لا. ٠‏ وعلى كل حاولىالاجابة عن هذه الاسسئلة 
لتعرقى هسل انت خجول/م لا ؟ 


فائن » واظ سملوى » فو 
٠١‏ أمانى » ثلاث صديقات © ولكن 
كل منهن تنصرف بطريقة مختلفة 
تماما عن الاخسسري » فايهسن 
تشجعين 7 
الصديقات 
« فائن » تجلس صامتة . 
ب (١‏ سلوى ) تتكلم بصسوت 


عال وبثقة وتربه أن تكون نجم 
الجلسسة 





2 ماني )) تتكلم بصسوت 
خفيضي عندمايكلمها احد فقطا . 





/ل- 


عند شراء شىء من السوق : 

3 فائن » تدخل المحل ولا 
يعجبها العجب وتنقد كل شىء 
يقدم لها , 

- « ساوى » تدخل مبتسمة 
وتشاهد جيدا ما يقدم لهماء 
ولكتها ايقن لديها التسجبساعة 
الكافية لكى 0 شىء 

(١‏ أمانى » لاتسستطيع الذهاب 
٠‏ عدها فهى تريد اصطحاب ماما 
و صديقة وتعتمد على نصسائح 
الغم فى الشرامء , 








فى لقاء مع صديقات جدد : 
« سلوى » تكلم الجميع , 
7« أمانى » متحفظة جسدا 

لا تكلم آحدا الا اذا دعيت [فى 

ذلك . 


7 فاتن »© نظل منعزلة وننظر 
الى الجميع من بعيد متخوفة . 
اذا تلعثمت * 


- 7 فاتن » متاكدة ان الج 
سيضحك عليها ولذا فهى تصمت 
اماما 


( سلوى » تضحك علىنفسها 
اذا تلعثمت ,. 

- « أمانى » تحمسر خجسلا 
وتنمنى آلا يكون احد قد لاحظ 
ذلك . 

تكؤين صداقات جديدة : 
م 7 فاتن » ليس عتسنسيدها 
استعداد ذلك ولا تعمل آى 
مجهود لعرفة صديقات جبد . 
7 سلوى ») عندها الكشرات 





عم 








وتجتمع ممهن فى حفلات ورحلات. 
« آمانى » عندها صديقة واحدة 
اكثر حسركة وحيسوبة منها . 
. 
والان ثرى آبهن تش جمين ؟ 
اذا كنت مقسل 7 فسائن 6 , 
فانت الى جانب انك خجسسول 
فان لك طباع متكبرة وبعيسسدة 
منعزلة عن الناس . وعليك ان 
تعسالجى ذلك بالئقسة بالنفس , 
وبمضي التواضع 





إذا كنت مثل «سلوى)) 
فانت لسسست خجول بل 
طبيعية وقلبك مفتوح للذاس 

اذا كنت مثل «امانى)») 
فانت خجول الى حد ما» 
دلكن بمجوود سيط يمكنك 
ان تعائجى ذلك ٠‏ ويصصسبح 
الديك ميزة كسيرة هى 
التحفظ اللطيف 








” رائعة الجمال » بشرتها 


الجائعة) العرلن بخ مكا من عطف 
الامومة ورعايتها . وأخذد 


يفكر ,ب روبحداى تفكيرة الى أن . 


يمتزذج إسبهة_أخرى ترعى 
شستجونه وتعنى_ بابتته » 


انتعان فببيحكان كر وتان 
راثيا المرأة غاببيية عل 
زوخها وعلى ابدته أيضا , 
وحاول الزوج أن يصلج 
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اصدقائى الاعزاء بقع 
انى سعيدة بان تشاركونى قراءة مذكزاتى عن الرحلة اثنى قدت بها 
فى دول أوريا 1١‏ مع مسرح القاهرة العرائس وسوف اقدم لكم 
من كل بلد صورة تمثل اتجاههمق فن العرائس 1 
ولقد كانت اول دولة زرتها هى بلفاريا . ولقد ززنا فيها ميناءقارنا 
اثممدينة بلوفديف تم العاصمة صو فيا 5 
ولقد اخترت لكم من هذهالدولة مسرحية « سثدريلاً »ا ٠‏ 
500 نجلاء داقت 



























من طباعها دون جددى ٠‏ 
فاشيتد حزن الرجل حتى 
مات + وترك « سمندريللا » 
وحدها تقاسى الالم والعذاب 
على .يد هذه الزوجة الشريرة 
التى كانت تعاملها بقسوة » 
ولكن « ستدريللا » كان لها 
أصدقاء تحبهم ويحبوتنها 
وكان ذلك هو عسسزاؤها 
الوحيد " 

وذات يسوم وقفت على 
الباب امسرأة عجو 









صصددقة امج اهل ١‏ 
نطردوعاءولكن «سندريللاء 
خسرجت ورامعا .واعطتها 


























أنيقة » وفتى يدها عصا 
سحرية » وزادت دهشتها 
عندما وجدت نفسها تلبس 
أجمل الملابس وأروعها 
وعلى رآسها "تاج مرصلع 
بالجوامر الثمينة » وطلبت, 


(الملاك) منالطبيور أن تحمل 05 


د اتسسنةريل ب الى القمرا 
لتحضر الحفل ٠‏ ثم حذرت 
ه سندريللا » آلا تتأخر , 


ملابسها القديمة الممزقة ٠‏ 


م 5 

وطارت الطيور حاملة 

ه سددريللا » آلى مكان 
الحخفل ؛ فى موكب رائع 
تحوطها الزهور والورود , 
وعند باب القصر أنزلوها 











برفق » فدخلت تتمايل فى 
وبها الرائع الذى أثار 
اعجاب الجميع ٠‏ وكا نالامير 
عند باب القصر ٠‏ ولما رائ 
د سمتدر يللا » أعجب بجمالها 
وأخذ يرقص ممها دمى فى 
منتهى السعادة والنشوة » 
واغتاظت زوجة ابيمهسسا 
وابنتاها ٠‏ لان الامير لم 
.يلتفت اليهن ٠‏ وكانمضحك 
الامير بسخر منهنويقلدمن 
ضاحكا »وكانت «سندريللاء 
سعيدة بهذله الحفلة .٠‏ 
لكنهسا تنبهت على دقات 
الساعة تعلن الثانية عثيرة 
مساء ٠‏ فأسرعت بالهسرب 
من الحفل ٠‏ بفردة حسذاء 
واحدة بعد أن انخلعت 
الاخرى على سبلم القصن ,2 
فا 


وحزن الامير » وأخذ يبحث 
عن صاحبة الحذاء فى كل 
مكان حتئ وصل الى منزل 
« سنستدريللا » ,» وكانت 
الساحرة قد أسرعت اليها 





























والببسستها نفس ملابس 
الحفل الفاخرة» فعر ف الامير 
فيها الفتاة التى كان يببحث 
عنها ٠.‏ وخصوصا بعك ان 
ناسب الحذاء ققدمها , 
واخذما. الى القصر فى موكب 
رائع و ه الملاك » تبارك 
زواجهما وتركا وراءعهما 
الزوجة القاسية وابنتيها 
القبيحتين المفسبرورتين فى 
غيظ مكتوم ٠.‏ 

واقيمت الافراح والليال 
اللسلاج احتفالا بزداج 
« ا سستدريللا » من الامير 


٠ الجميل‎ 














تكن ياملية" ده ا كروب 


بالشكل ده مستحي له 
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فبض رجال الشرطة على ١‏ كهرمانة» الحقيقية 
بدلا من 7 كهرمانة » الآليمة الشريرة > فذهب 
بليه » الى السجن لانقاذها وعرف مسسكان 
زنزانتها فطرق الباب ليتاكد من وجودها .. 
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عداطربق 
كود يق لحدود! 
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تبيل راجى جندى غبريا 
بريال ([ 
جه 

















أرادت ١‏ لوسى » آن تزور آثار مستشسسمفى 
جدها فى الفابة © فوقمت” ضحية المحتسالين 
(كوتو» ف الموتو» اللذين ”وهماها بانهما يعرفلن 
د ب » وقيداها » ققرت ف الهللْرب . 


د تلك الذينا كانت 
هو الوسى' ها فن مضي لها .. 


السب فكان نع قط 





حفوق الطيع محلولقة اتؤنسه 


كعستاتمعم مامد 





























شايت ؟ أهووصبس للشجرة 
هناك!١‏ 























مادصل معان ىن 
احالس راسرأم لما 
بإصبوعل أجرى العمزء” 
المنقوكة فافائط. .. 










































الاتحق < اسامه » بالعمل فى الفيلم الذى روصم - 





يجرى تصودره فى قابطة «قابتاى») للعتور على 5 عي 

الخريطة التى تحدد كتز المملوك «بورمان بلى» 

وكانت هناك عصابة مجهولة تسعى لنفى الفاية 

وفوجىء (( اسامه ‏ يمن يطلق عليه الرصاصوهو ١‏ 5 
يركب خصاته فى (حب المشاهف التى يمثلها ,.. 0 


ره 
5 


و سور 
مادا لمتحي م 1 





د : 
دق هزه الاؤط ةكان الخرسن راءءزاء. معش حر ! ياأخى دى حاجة تجنن..أنا متأكد إفى 
قر وصلوا لك مهررالصيت .- ممعت ضرب نار » وكمان شنث دخان 


إيدده؟ دهقيه 














5 ا 2 3 
| دكات قزاالصسرت صرت بامقة | | .. |الأحسن إن ملحدش 
رميت نفسى من فوق الحصبان | | يعرف حاجمعرالوضوع + 





علشان أوهم ا للجرمين !فى رم 
١‏ 3 020 
أصبيت .. ككن .. آه يارا مى.. ا | 

















إمغباء ا لرحل المجرع .. عو كبريت 
مكسور . اللرة د ى الازح أعرف مين 
لير هوّء ولازم حاكشف وجهه! 











5 55 
































٠ ٠ . وماما واخواتى‎ 

اتسمح و جواب ٠.١‏ 

من أصفر أولادك 

٠ ٠ نفسه يقابلك‎ 

قى كسسل واحسسسد وعشرين مايو 
ويقول لك : 

يا حامى سكتنا 

يا معلى رايتنا ٠ ٠‏ 

ايدنا على يدك ٠‏ 6 












كتاب الشعب والحرية ٠ ٠ ٠‏ 
ا بانى الاشتتراكية 
لها با فلب كبر 2.6 
..٠‏ أبنك المخلصض : ١‏ سهم » ؟ 
للشاعر ؛ سمير عبد الباقى 








فوازير يقدمها : ابراهيم شعراوئ 


210 


انا جوا ادم 
جوا 0 بولا طغال 





2) 


علمنى نبيئنا سليمان 
35 الى ما الامش ااتسانا 
أعطى الحق لصاحب الحق 
وف ابدى شايل ميزان 

والرحمة دابما فوقى 
آنا موجود ٠‏ نام فى اطمثذان 








عت كلست إلت المائك 


امامك مربعات تمثل غرفا مختلفة فى بيت » 
والمطلوب منك ان تبدا من الغرفة التى بها 
الكرسى وتصل الى الغرفة التى بها المائدة » 
على أن تمر بجميع الغرف . بشرط الا تمر 
بالغرفة غير مرة واحدة > وبدون قطعالطريق 
الذى تمر به . 





سمعت من صديقى الذى يزور بلادنا العربيسةلاول مرة قلبوله : ان الذى حعلثنى أزور 
بلادكم مو : البحث عن معان عظيمة لا هىانسان ولا حيوان ولا نبات ولا طيلور. 
الستبوف اضف لك هله اكمانى ٠ ٠‏ وتدكبرو كن الى أببس سس ها 





2)" 


دايما بيجى بعد الحرب 
إلى اشد ف ساعة الفرب 
لا ,٠‏ مش هو المكسب 
دا السب عند التاجر 
2-0 حادة عظيمة 
بينولها الجيش الظافر ء 











(2( 
على السلم » بأصفى قلب 
أسلم لك على أصسحابك 
من الكنغو ورومانيا 
ومن نبويورك احبابك 
دى كام ةللقلوب تجمع 
بلا تهديد ولآ مدفع 
بالكلمة تطلق قيودى 
واطر بلا حاجزر 8 
أركب أو امشى , واروح 
ما انا غاوز 
يا كلمة ناناها » واستشيهد 6 
علشانها كتسار كر 
علشان تعيشى فى بلدنا 
حار بنا الاستعمار 


الحلاسفل الصفحة 


© آن البصل يمتبر اقدم انواء 
الخضراوات وكان بيده .لماه 
اللصريين مند الفى سنة قبل |ا.لاد 





© آن لون مياه البحر الاسنود » 
ب أسود طبم' ٠.‏ ولكن الفجيب 
أن مياه ابحو الاحمر تندو حمراء !/ 
أن ذلك يرجع الى انمكاس واختلاط | 
ألوان اليرامات الماثية وخاصة 





























جسان الاحمر » التى تعيش فى 

















أل شيا يولح يجي شيم 


ع 





هل تعرقون قصة الثار ؟ 
٠٠‏ وكيف.عرفها الانسان » 
وانتفع بها ؟ ٠١‏ اننا الان 
ل ا لبا 
حياتنا » وهذه الثار ها 
قصة نرويها هنا بالصورء ١‏ يم الزمان كان الانسان 
ف ال ٠٠‏ :وفى أحد الايام 
أمسك ؤاخد إمن .النانين قطعة حجر 
ليكسر بها قطعة حجرأخرى ٠٠وبينما‏ 
اهمو يدق قطعة الحجر بالاخرى تطايرت 
مها شرارة ٠»‏ وتبعها « شرر » كث 











١‏ - وجعله خب الاستطلاع يكسر “” - وانظر الانسس إن الى النار 
حجرا ثانيا وثالثا 0 المنمتعلة فى دهشة ء واقترب منهل 
كثيرة حتى شمبنت النار فى 'الاوراق قتائصى بدقء الذي + وقال لنقسية 
التئ بجواره ». وانتقلت النار الى فيرع ف هذ ظة : انه أصبح انسانا 

شتياة 6 كان بجوار الاوراق 
7س اشتعلة ٠‏ 


66 6 >>> > >» © 


ع - وجاء الليل وهو لا يزال 
نشمعل النار' ‏ ووجد آن الثار أضاءت 
الكوخ الذى يعيش فيسه ٠‏ وملاته 


ه ‏ وذات يوم جرب الانسسان 
تدفئة .قطبعة من لحم الحيوان الذئ 
اصطاده ٠‏ ٠*فلما‏ ذاقطعمها استساغها 
أكثر من الاول ٠٠‏ ومن هنا تعام أن 


/ أب 6 
3 3 2 6 ا 


> - ووجد الانسان أيضا أن 
الحيوانات المفترسة تخاف من ]ل 
فكان يوقدما لذلك حول الكوخ + 











حول قسّاة السوبس 


© دخل قناة السويس منذ تأميمها حتى يوليو 4514| بلغ..» 
مليون جنيه بالعملة الصعبة 

© الدخل السلوى للقناةارتفع الى الضعف تقريبا بمد 
نأميمها .., فى سئة ١1966‏ إى قبل اثناميم ب كان ١رظ7‏ مليون 
جنيه » كان نصيبنا منها ١ملايين‏ فقط .. ويعد التأميم ازتفع فى 
سنة 195١‏ الى كرات مليسون جنيه , وى العامالماضى ب 1554م 
صرح الهندس «محمود يونس) بأن دخل القناة فى الستقسيصل 
الى قرام مليون جنيه 


فى مثل هنا الاسبوع 
الآن هر على بدء حفر قناق 
السويس 1.8 ستوات » لقد بدا 


حفرها فى ١5‏ مايو 1809 ... 
وسرقها الاجانب منا اكثر من /4 
سنة » واعادها لنا الرئيس«جمال 
عبد الناصر » عندها اممها فى > 
بوتيو 1960 


مت الذىه حفرالقتاة © 


0 

ا 

2 

1 

١ 

ادي" و12 ا 
الفلاحون © فيهم جدى وجدك | ! 
١‏ 

| 

1 

1 

1 





ولم ياخذوا اجرأ عن الممل » 
ولم يكن احد يمني بهم + أن 
عدد الذين اتعلتركوا فى حفر 
القناة من الفلاحين بلغ ماثتى الف 
قلاح . تدمهر والى مصر يومشد 
ب سمعيد ياشبا ب ليعملوا 


بالسخرة فى شق القناة .٠.‏ 





س : عندما أجلس بين الناس أشعر بالارتياك , ولا اجد 
ما اقوله * واذا تكلمت آحرك يدى كيرا ٠٠‏ كيف اتاخاص من 
هذا الشعور ؟ 





.يسرى أحمد عبد العزيز 

+ : كثيرا مايتصورالانسانوهو جالس فوسط مجموعة من الناس 
انهم يراقبونه ويحسبون عليه حركاته » بوفى واقع الامر ان كل 
شخص مشغول _بنفسه 2 ولذا لا تخش مراكبة الناس , وفكر مقديا 
فيما تنوى أن تقولة حتى تستطيع التحدث بانطلاق ٠٠١‏ أما حركات 
,يديك مسببها الخجل والشعود بالارتباك © وثق لوا نسبيت 
احساسك بالارتباك وتكلمت بكل قلبك وحاولت أن تمسكبسلسلة 
أى بشىء ها فى يدك مؤقتا ليساعدك على عدم تحريكهما فى الهواء 
وبلا داع ٠٠+‏ ومع الوقت ستتخلص من هذا الشعور 

© الى الصديق على رمزى ‏ امبابة : هذه أعراض ضعف عام , 
وللعلاج خذ الآنى ؛ ١‏ شراب .و0 م1716 , ملعقة حلو قبل 
الاكل * مرات يوفيا ٠‏ 
؟ ب شراب 2186706068 ٠‏ ملعقة حلو بعد الاكل. * مرات يومياء 
6 2 11602002 حقنة فى العضل يوما بعد يوم , 
شهرين على الاقل » ثم استرح أسيوعين "ثم كرر ٠‏ 




































0007 © عدد السفن التى تمسر بالقناة ارتفع ايضا .. كمان فى 
15 سنة .156 ب قبل التاميم 1١7061‏ سفينة . 
19 الى 19163 سفيئة ِ 1 واد يون 
١‏ © قردينسائه ذا 0 لذى د 
قد اند دليسيس ١‏ الفرنسى ») هو الذى ضحك على 
سفيد باشا ب والى, مصر يوملذب وحصل منه على اضياز قلا 
السسويس 20 
© وفرديئائد هو اول منرفع العول وضرب به فى الا 1 
ا لام 0 
© حفر القناة تم فى عثسرسئوات تقريبا . بدا حفيها 
0 مابو 1865 . وافتتحت بحل كبر ق 1١‏ لوفمير 0 
٠.‏ دخول الانجليز لاحتلال مصر كان عن طريق القئاة عسام 
كخا ٠‏ مع أنه كان ممنوعا استفلالها فى الافراض الحربية 
َ 59 اميم لقناة كان ق 7 يولبو1101 ....وأملته الرئييس «اجمال» 
© العدوان الثلاثى علينا عام1467 سببه تاميم قناة ١‏ 
الذى كان نحربة فى قلب دول الاستعمار 5-5 و 


من وه معاركتا 





هن .../لاستة فكووا ف القتاة 


كانوا_تدقكروا ابضا فى مشروع مثل مشروعقناة 
البحر الاي 


الاابن 2 

أنا يا 8 ماما © مثن ابتك 

آنا امى 2 
1 





البحر الاحمر ٠‏ بحيث 
تسير فى ترعة تخترق 





وابوبا19 











جدران مغْيد الكرئك 


سيتى الاول » 





وفى حكمالطالسة فكربطليوس فى شق ثناة تربط البحر الأبيض 
لى ٠‏ ولكن الشروع لم يشفذ الانهم 
ظنوا ان مياه اليحر الاخبر اعلى من مسسعوى ارض مصر وتوقف 
الشروع حتى لا تتسبب القناةفى غرق البلاد 


بالبحر الاحمر دون 









ام 
سافروا 'كتمر غيرك ياحسين 
اقعد بقى بناقص واحد 
آنا كبرة .. وقلبى حزين 
رربنا عالم ٠...‏ شاهد ؟ 


الاب : 








١ 

1 ولا جاءت الحملة الفرتنيةعلى مصر بقيادة «تابليونبوثابرت» 
!| فكروا فى مشروع القناة ؛ ولكنهم أيضا نسوا ان مياه البحر الاحمر 
ا اعلىمن مستوى هيا«اليحرالابيض» وال المهندس الفرئسى١ليبير»‏ عام 
١‏ غؤلاذ ‏ أن الغر مستوى الميناة فى البجر الاحس والبحري 
١‏ 

ا 

1 

ا 











دوك عرة 


بالحجم النكبير والأنوا 





الابيض يصل الى ثلاثين قدما ,١‏ 


وتعيثى بقلبك متهثى 
وتبقى خرة فى بلاد!: 


ولم تحفر قناة. 7 الافى عام 869( .. وى 10 مابر 
لم تحفر يس الافى عام : 
التحد ب 





للصديقين : محمود عبدالوهاب 
وصلاح عبد الله عبد الحضظ 
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: 2, 

أنا كونت فثرة: 
5 

ينبا للشئون كك 








دوك 8 ٠‏ دان مخ ه نه هقث د ٠.‏ 999 


